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e Testler konu bagliklar ve kazanimlar dikkate alinarak olusturulmustur.

e Her test kendi icerisinde 6grenme sirasi dikkate alinarak hazirlanmigtir.

e Ogrencinin kitaptan tam verim saglayabilmesi icin rehberlik bslimi eklenmistir. )

o Ogrencilerimizin sorulari ¢cdzerken nerede takildiklarini tespit edebilmeleri icin konuya ait e
her tip soru ¢esidine yer verilmistir.

e Algi ve yorum gucunu 6lgen sorular vardir.

 Unite tekrar testleri ile konularin bir biitiin olarak degerlendirilmesi saglanmistir.

¢ Kitap sonuna deneme sinavi eklenmistir.

e Tamami video ¢ozumludur.

_BFSANA NE KAZANDIRACAK?

e Her tip soru gesidini gérmenizi saglayacaktir.

e Akil ve mantik yartmenizi kolaylastiracaktir.

e DusUnme becerinizi gelistirecektir.

e Her seviyedeki 6grenciye hitap eden bu soru bankasi, eksiklerinizi gérmede size kaynak olacaktir.

e Baz sorularin farkli formatlarinin st Gste sorulmasiyla konulari daha iyi 6grenmeniz, kavramaniz ve
pekistirmeniz amaclanmistir.

e Seviyenizi belirlerken size yol gésterecektir.
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Sevgili Ogrenciler,
Bu kitap 9 ve 10. sinif konulari dikkate alinarak hazirlanmigtir.

Gereksiz ayrintilardan ve miifredat digi sorulardan kaginilmistir. MEB kazanim basliklarini
tam anlamiyla tarayip, ¢ikabilecek farkli soru kaliplarinin tiimdne yer vermeye calistik.
Kitabimizda ayrica TYT sinavinda karsilasabileceginiz gdrsel ve grafikleri de bolca
kullandik.

Unitelerin test bagliklarini olugtururken konuyu tam olarak kavramanz igin hiicrelendirme
yéntemi kullandik. Unite sonlarindaki tarama testleriyle genel bir pekistirme yapmanizi
istedik.

Sevgili dgrenciler hayatiniza yén vereceginiz énemli bir basamak olan Universite
sinavinda yaninizda durmak ve size omuz vermek istiyoruz. Dilediginiz bélime girmenizi
saglamada yardimciniz olacak, kapinizi aralayacak bu pro anahtari yaninizdan
ayirmayin.

“Ogrenmek hic bu kadar zevkli ve kolay olmamigti.” demeniz dilegiyle...

Fatih SARI

Kitapla ilgili 6neri, istek ve dlstincelerinizi asagidaki mail adreslerine iletebilirsiniz.

Fatih SARI fatihsari1974 @ gmail.com




4 CALISMA PLANI YAPARKEN BU
pEX SORULAR DIKKATE ALINIZ!
NEREDE

Hangi ders, hangi giin?

g Konu 6grenme ve tekrar ne zaman?
/ NE ZAMAN,

® Soru ¢6éziimii ve 6devler ne zaman?
NASIL ?

Deneme sinavlari ne zaman?

Aksayan calismalar hangi giin ve ne
zaman ¢alisiimah?

Ders digi hangi etkinlikler ne zaman
yapilmah?

Tatil gind hangi gun?

Her sey ne kadar karisik goriinse de;

/ gergeklestirilebilecek bir hedefin varsa,
{ hedefe ulasmayi1 amag edindiysen,

I soru ¢Ozerek deneyim kazaniyorsan,
{ konulari birbiri ile iliskilendirebiliyorsan,

d sinav uygulayarak bilgilerini sik sik kontrol ediyorsan,

{Z kendine giiveniyorsan

isler iyi gidecek demektir.

iYi NOT ALMAK, HER SEYi

YAZMAK DEMEK DEGILDIR!

iyi not almak; kendi ciimlelerini kurmak, sekille veya
yaziyla sifrelemek, baktiginda kolayca anlayip hatirla-
mak i¢cin materyal hazirlamak demektir.

Tutulan notlar; onlara geri dénmek, onlari okumak,
g6zden gecirmek, oradaki fikirlerin Uzerine dugstiinmekle
bir anlam kazanir.

Merak;
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JALEN JLNDE DAL

EVDE ETKIN CALISMA
Evde oldugunuz zamani ¢ok iyi degerlendirmelisiniz. Gogu
zaman yogun ve yorgun bir giin gegirerek eve geldiginiz igin iyi ve
uygulanabilir bir programa ihtiyaciniz var.
Evde yapilmasi gereken igler:
e Uyuma e dinlenme ¢ beslenme e konulari tekrar etme ® soru
¢6zme e cozemedigin sorular i¢in arastirma yapma
e 6dev yapma e fazladan sinav uygulama ¢ 6nceden 6ngorile-
meyen durumlar
gibi pek ¢ok baslik altinda toplanabilir.
Dersler giin boyu pesinizi birakmadi. Okul bitti ama evde
derse devam ¢linkl hedefleriniz ve hayalleriniz var. Bunu asla
unutmamalisiniz.

w2l Eve gelince 6nce dinlenmelisiniz.

{/ Kendinize bir ders ¢alisma saati belirlemeli ve surekli bunu
disunmelisiniz. Clnku zihin neyi tekrar ederse kendini o
yoénde yénlendirir.

w2 Konu 6grenme, tekrar etme, soru ¢ézme saatlerini birbiri
arkasina yerlestirmelisiniz.

2l Ders calisirken mutlaka ara vermelisiniz. Ara vermek odak-
lanma gucunlzu artiracaktir.

w2l Her giin konu tekrarlarina zaman ayirmalisiniz. Yeni
bilgiyi gunlik tekrar etmelisiniz. Tekrar etmek basarinin
anahtaridir. Bilginin pekistiriimesini ve uzun sureli hafizaya
atilmasini saglar. Tekrarlarinizi zihinden yapmayi égren-
melisiniz. Bu size zaman kazandirmanin yaninda kalici
olarak 6grenmenize de katki saglayacaktir.

/ Bilginin kalici olmasini saglamak icin iligkilendirerek 6gren-
meye calismalisiniz. Ezberden kaginmalisiniz. Ogrenilen
bilginin tam olarak kullaniimasi i¢in beyin tarafindan analizinin
yapilmasi gerekir. Ezberci sistem bunu engeller.

{/ Not alma hizinizi kendinize goére belirlemelisiniz. Yavas not
alma beynin konsantre olmasini zorlastirir, yazma hizi ile
beynin ¢alisma hizi arasinda bogluk meydana gelir. Zihin
bagka alanlara kayar ve konsantrasyon sorunu yasarsiniz.

{d Her seyden arindiriimis ortam, ¢alisma icin iyi bir ortam
degildir.

{2l Dikkatinizi belli alanlara degil, genele yaymalisiniz. Dikkati-
nizi uyanik tutmay! unutmamalisiniz.

{/ Sosyal hayattaki olumsuz etkenlere dikkat etmeli, mimkin
oldugunca bunlari ortadan kaldirmalisiniz.

{/ Yaptiginiz programa beyninizi ikna etmelisiniz.
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Rehberlik qénergesig

Su sorulari sorarak dncelikle kendini tanimalisin

((_f;;;l;e Yéntemim Iigalr?)

-

< Nerede Eksigim Var? >
il v’ Yazarak v’ Dinleyerek

v/Konuyu nasil calisacagimi bilmiyorum. /f‘} 2
Konuyu hi¢ bilmiyorum. A fﬁ

Konu eksigim var. .
¥’ Yeterince soru gézmilyorum. v” Soru Gozerek

v Soru cozerken zorlaniyorum.
://Nelere takildigimi bulamiyorum. AYAL'M’ Sl s
Okudugumu anlamiyorum. : ' —
“\)TN\ s N CAHILI

/Anlatarak \/'Gérerek

o

¥ Yorum yapamiyorum. a— L AGELéCEé" i OEGIL
<tlerde cozemediginiz sorulari toplu "+ OKUMAYAN KiS! DEGIL, ‘
{ pir sekilde incelerseniz nerede eksy NASIL (")GRENECEG‘N-‘-m \
“~.__ niz oldugunu bulursunuz. BILMEYEN KIS OLACAKTIR:

——

(Alvin Toffler)

‘Kendimi Gelistirmek I¢in Ne Yapmaliyim

KONUYU NASIL CALISACAGIMI BILMiYORUM KONUYU HiC BILMiYORUM.

Oncelikle nasil 6grendigini belirlemeli ve ona uygun bir Konu anlatimli kitap veya ders videolarini izleyerek ise
sekilde calismalisin. baglamalisin.

Konulari sirasina gore ¢alismali, not tutmalisin. Nasil not Ogrenme yéntemine uygun konu anlatiml kitaplar segme-
tutulur iyi bilmelisin. ) lisin.

Soru ¢bzerek uygulama yapmalisin. Ornek ¢6zUmli sorula- Gorsel igerigi zengin, konuyu 6rneklerle destekleyerek

r incelemelisin. anlatan kitaplar 6grenmeni kolaylastiracaktir.

Gerekirse daha alt siniflarda ayni konu ile ilgili bilgileri ince-
lemeli, sorularini ¢ézmelisin.
Eger tek basina calisamadigini fark edersen kendine bir

calisma arkadast bulmalism, YETERINCE SORU GOZMUYORUM.

Sunu belirlemelisin: Gézmiyor musun, ¢ézemiyor musun?
Cozemiyorsan 6ncelikle kendine uygun seviyede bir soru
bankasi alarak ise baslamalisin. Eksiklerini gérmede sana

KONU EKSIGIM VAR.

Nerede eksigin oldugunu belirleyerek ise baglamalisin. Bu yol gbsterecektir.

nedenle ¢ézdugun testlerdeki takildigin noktalara dikkat Unutma 6grenmenin kalici olmasi igin yeterince ve farkli
etmelisin. sorular ¢ézmelisin. Bu nedenle eger soru ¢ézmulyorum
Konu 6zetli soru bankasi almalisin. diyorsan isin daha kolay sadece ¢6zmeye baslamalisin.
Konu Ozetlerini not tutarak incelemelisin. Unutma zamani dogru kullanabilmek igin yeterince ve
Konu icinde érnek olarak verilen sorularin ¢é6zimdanu ince- farkli sorular gbzmelisin.

lemelisin.

Yapamadigin sorulari éncelikle ¢6ziminden anlamaya ca- 2
Ilgnaallsm.gBu eksigin daha kolag fark etmeni saglaya)::alftlr. SORU QOZERKEN.ZORLANIYORUM'

Konuyu zamana yayarak gunlik kisa periyotlarla ¢alisma- '_\.lEREDE TAKILDIGIMI BULAMIYORUM.

lisin. Bu daha ¢ok tekrar etmeni ve bilgiyi kalici hafizana Ornek ¢6zUmlU kitap alip ¢dzimll sorularin ¢ézimlerini
atmani saglayacaktir. incelemelisin.

Tam 6rnek sorularin ¢ézumunu inceledikten sonra konu
sonundaki sorulari ¢gdzmeye baslamalisin.

YORUM YAPAMIYORUM, ANLAMADA ZORLANIYORUM. Soru ¢éziuimlerinde nerelere takildigina dikkat etmelisin.
Eger islemleri tamamlayamiyorsan éncelikle islem gucuni
gelistirmelisin.

Sorulari ¢6zmek zaman aliyorsa sabirli olmalisin. Farkli
sorularla karsilastikga ve ¢dzdigun test sayisi arttikga bu
durumun degistigini géreceksin.

Yapamadigin sorular temel dlizeyde ise konu anlatimina
geri dénmeli veya dersi tekrar dinlemelisin.

Daha yavas okumalisin. G6zle okuma yerine dudaktan
okuma yapmalisin.

Her seyin altini giziyorsan bundan vazge¢melisin. Okuma
hizinla distinme hizini esitlemelisin.

Paragraf soru bankalari s6zel okuma ve algilama yetenegi-
ni gelistirmede sana yardimci olacaktir.

Gunluk kitap okuma aligskanhigi gelistirmelisin.
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B8OYLE MISIN?

¢ Dizenli ortam ® Yazarken renkleri kullan.
* Resimli dergi ve kitaplar * Okurken 6nemli yerlerin altini giz.

* Masa basinda, bireysel ¢calisma » Ders dinlerken kiicii

. . cuk kartlara not al.
oI e 6ORSEL » Karmasik konulari gizime dénuistir
 Renkli kalem kullanma $ ¢ star.

® Gozlemleyerek kavrama .’_5. e Konuyu planla ve organize et.

e Cizimleri takip etme * Resimlerle calis, konulari kolay kavra.
e Duydugunu hatirlama e Soru ¢cozerken verilenleri semala.

. Cahgma arkadasi bul veya grupla gahé.

« Ozenli, hos, rahat konugabilme o Yiiksek sesle tekrar et.

¢ Dinleyerek ve konusarak 6grenme o o e

« Miizik ve ses kayitlanini dinlemeyi sevme isiTSEL * Yeni .ogrendlgln bilgileri ritmik tarzclj.ej tekrarla-.
* Ritmik, orta hizda, tane tane konusma (Komik, sagma ve ¢ilginca olmasi 6grenmeyi
* Grup galismalarindan zevk alma. — 9@ !.(olaylastmr.)

» Sozel ifadeleri takip etme e Ogrendiklerini kendine anlat

o Ogrendiklerini kendi kelimelerinle ifade et.

T — e —

* Az ve 6z konusma o On siralara otur, kisa notlar al.
* Surekli hareket etme istegi * Konu tekrarlarinda hareket halinde ol.
¢ Ogeleri kullanmayi ve deney yapmayi sevme oo KUNSAL B e eksesle oku

 Yasadigini, gérdiigiini ve dokundugunu IRRIRIEn soma, tablo, harita yap

hatirlama .’—5.
¢ Kendi istedigin yerde ve formda calis.

¢ Rahat ve sakin konusma
¢ Rahatina dugkiin olma. * Dersi hareketli birinden dinle.

. . ﬁ’—_—— '—"|_ !
SOL 8EYIN = SAé BEYIN

Vicudun sag tarafindaki organlarini yonetir. :

" Vicudun sol tarafindaki organlarr yénetir.

Apaiitidtgthme-pecerisine-sanipt- Gorsel ve isitsel konularla ilgilenir.

Akademik ve bilimsel konularda bagarilidir.
K Gorme ve duyma yoluyla égrenir.

Matematiksel verilerle ilgilenir:
Gercek Ustu hayaller kurar.
Dili-iyi kullanir: \

Kelime, say1 ve sembollerle ilgilenir. K\,\q\ Mecaz anlamlarla ilgilenir.
Mantiksaldir. Uretkendir.
Sebep-sonug iligkisini iyi kurar, sonuclarla ilgilenir. Sanatsal faaliyetlere cok yatkindir.
Yapamam sendromu ‘ Ses tonu ve duygular
Elestirme

Matematigin merkezi

Yenilige karsi olma
e J Gercek sorun ¢6zucl

Analizetme ¢—3

Algilama ve iiretme Yenilikgi
Sirali islem yapma | Butinsel kavrama
Aliskanliklarla degerlendirme Deger yargisi eksik

Bessodl  geyNiNizi YERINDEN CIKARIN VE
171 ONA SALDIRIN KENOINI KORUYACAKTIR.

Mark Twain
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e Canlilarin Ortak Ozellikleri
¢ Biyoloji Bilimi ve Bu Bilimin Evrensel Sorunlarin Cézimine Katkisi
* Yasam Bilimi Biyoloji (inorganik Bilesikler)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Karbonhidratlar)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Lipitler)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Proteinler)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Enzimler)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Vitaminler ve Hormonlar)

e Yasam Bilimi Biyoloji (Nukleik Asitler ve ATP)

e Unite Tarama Testi
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Bu lnitede; canlilarin ortak ézelliklerini, canlilarin
yapisini olusturan organik ve inorganik bilesikler ile
bu bilesiklerin canlilar icin 6nemini kavratir.

Bu Unite neden 6nemli? Canlilan cansiz varliklardan ayir-

mak ve canlilarin ortak 6zelliklerini kavramak, biyolojinin temel
konulardir. Canlilarin yapisinda bulunan bilesikleri 6grenmek,
biyoloji dersi igin temel olusturacaktir. Ayni zamanda biyolojinin
gunlik hayattaki 6nemini anlamaya katki saglayacaktir.

Sorulari ¢cézerken “kesinlikle”, “olabilir” ifadelerine dikkat ediniz. “Tum canli-
lar” denildigi zaman Okaryot ve prokaryot hiicre yapisina sahip canlilari dlistine-
rek sorulari cevaplayiniz.

Her sorunun kendine 6zgl bir mantigi vardir. Cdzerken kendi mantiginizla degil soru-
nun mantigina gére hareket etmelisiniz. Ogrendiklerimizi uygulamamiz acisinda initenin

sonunda yeteri kadar tekrar testlerine yer verilmistir.

Unitenin icerigi agirlikli olarak Temel Yeterlilik Testi (TYT)’nin konusudur. Unite, Biyolojinin
temel konularini icerdiginden sonraki konularin anlasilabilmesi agisindan énem arz etmektedir.

Uniteye MEB miifredatinda 10. sinifta yer verilmigtir.




Canlilann Ortak Ozellikleri

1. Asagidaki tabloda canlilarin hiicre yapisina ve hiicre
sayisina gore gruplandiriimasi gdsterilmistir.

Hiicre yapisi Hiicre sayisi
Prokaryot Okaryot hg;l;" h(?(?rléli

Bakteri + *
Arke + *
Protista 7 * "
Bitki + *
Mantar i * *
Hayvan ki *

Buna gére,

I.  Cok hucreli canlilarin tamami dkaryot, tek hicreli
canlilarin bazilar 6karyot bazilar ise prokaryottur.

Il. Bakteri ve arkelerde ¢ok hucreli, hayvan ve bitkiler-
de tek hicreli canlilar bulunmaz.

lll. Ayni alemde yer alan organizmalarin hiicre yapilari
ve hicre sayilar farkli olabilir.

ifadelerinden hangileri séylenebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D) lvell E) I, 1l ve lll

2. inorganik maddeleri organik maddelere doniistiire-
rek besin ihtiyacini karsilayan canlilar,

I. organik maddeleri inorganik atiklara ayristirma,

Il. bir bagska canlinin Gzerinde yasayarak kendine
gereken inorganik besinleri alma,

ll. inorganik maddeleri oksitleyerek aciga ¢ikan kim-
yasal enerjiyi kullanma

olaylarindan hangilerini gerceklestiremez?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

E) I ve Il

C) Yalniz Ill
D) lvell

TYT Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENiZzi

TEST-1

Basit molekullerin birlestirilerek daha karmagik mole-
killerin sentezlendigi yapim tepkimelerine anabolizma,
blyuk molekillerin daha basit bilesiklere yikildigr kim-
yasal tepkimelere katabolizma denir.

Buna gore

I.  Amonyak — Ure

Il. ADP — ATP

ll. Nisasta — Maltoz

IV. NUkleik asit — Nukleotit

tepkimeleriyle ilgili asagida yapilan eslestirmeler-
den hangisi dogrudur?

Anabolizma Katabolizma
A) I, 1l I, v
B) I, 1 I, IvV
C) I, 11 I, IV
D) I, IV I, M
E) I, v I, 1

Organizmanin yasadigi cevrede hayatta kalma ve
Ureme sansini artiran kalitsal 6zelliklerinin tamamina
uyum (adaptasyon) denilmektedir. Asagidaki tabloda
bazi canlilardaki adaptasyon cesitlerinin canliya sagla-
digr avantajlar goésterilmistir.

Canliya sagladig
No Adaptasyon 6rnegi 1y g' gl

avantaj
| Kutup ayilarinda post

renginin beyaz olmasi

Beslenme, korunma

] Bdcek, surungen, kus-
larda bosaltim atiklarinin
urik asit seklinde atiimasi

Su kaybini 6nleme

Il Karada yasayan canli-
larda solunum organinin
vilcut icine ¢ekilmesi

Su kaybini 6nleme

Fotosentez hizini
artirma

IV Kaktlste yapraklarin
cok sayida diken seklini
almasi

Buna gére, tabloda numaralandiriimis eslestirme-

lerden hangisi dogru yapilmistir?
A) lvell B) Il ve llI

D) I, Il ve llI

C) Il ve IV
E) I, lllve IV

1. UNITE e Yasam Bilimi Biyoloji | 11
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

Cok hucreli canlilarda goériilen organizasyon basitten
karmasiga dogru asagidaki semada siralanmistir.

Atom — Molekul — Organel — Hucre — Doku —
Organ — Sistem — Organizma

Buna gore, asagida verilen canlilardan hangisinde
semada gosterilen organizasyon gériilmez?

A) Bocekgil bitki

B) Maya mantari

C) Salyangoz

D) Alabalik

E) Kirpi

Canlilarin metabolik faaliyetleri sonucunda olusan atik
maddeleri hicre veya vicuttan atmasina bosaltim
denir.

Buna gére,
I. Tek hucreli canlilarda organeller, ¢cok hticreli canlh-
larda organlarla yapilir.

Il. Bitkilerde damlama, yaprak ve meyve dékme, hay-
vanlarda idrar olugumu, sindirim atiklarinin atiimasi
seklinde gerceklesir.

Ill. Oksijen ve karbondioksit gazlari ile bazi organik ve
inorganik bilesikler bosaltimla atilabilir.

aciklamalarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) Il ve lll E) L llvell

1. UNITE

YAYIN DENiZi

Canlilarin surekli degisen cevre sartlarina ragmen i¢
ortamlarini belli sinirlar icinde sabit tutmalarina home-
ostazi denir.

Buna gére,
I.  solunum sonucu olusan karbondioksitin soluk
verme ile akcigerlerden atilimasi,

Il. amino asitlerin solunumla pargcalanmasi sonucu
olusan amonyak gibi zehirli maddelerin idrarla atil-
masi,

lll. kanda esik degerinin altina inmis glikoz, mineral
ve su gibi besinlerin endokrin bezlerden salgilanan
hormonlarla dengeye getiriimesi,

IV. sindirim kanalinda sindirilemeyen bazi besinlerin ve
diger atiklarin kalin bagirsakta olusturulan diskiyla
vicuttan atilmasi

olaylarindan hangileri insanlarda homeostaziyi
saglamada dogrudan etkilidir?

A)lve ll B) Il ve Il

D) Il, lll ve IV

C) I, hvelll
E) LI, Il ve IV

Asagidaki semada organizmalarda ortak olarak ger-
ceklesen bazi olaylar harflerle gdsterilmistir.

K Polimer besin Monomer besin

L Monomer besin ATP

Buna gore asagida yapilan agiklamalardan hangisi
yanhistir?

A) K hem hicre igcinde hem de hicre diginda gercek-
lesebilen sindirim tepkimesidir.

B) K ve L olaylarinda enzim kullaniimasi ve ATP har-
canmasi ortaktir.

C) L sadece hicre iginde gerceklesebilen solunum
tepkimesidir.

D) Ayni organizmada L ile belirtilen tepkimelerin farkh
cesitleri goérulebilir.

E) Kve L, katabolizmaya 6rnek olaylardir.
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

1. Asagidaki tabloda yaslar 30 ile 75 arasinda bulunan
insanlara ait bazi 6zelliklerin ortalama azalmalari veril-

migtir.

Ozellik Azalma yiizdesi
Beyin agirlig 44
Omuirilikteki sinir hiicresi sayisi 37
Sinir uyarilarinin hizi 10
Tat tomurcuklarinin sayisi 64
Akciger kapasitesi 44
Egzersizde maksimum O2 alhimi 60
Bobrekte filtrasyon hizi 3il
Bobrekte stizlilmeyi saglayan alt 44
birim sayisi

Tabloya gore,

I.  Uyarilarin alinmasi, deg@erlendirilmesi, tepki goste-
rilmesi surecinde duyarlilik artmigtir.

Il. Metabolizma sonucu olusan atiklar vicuttan atila-
may1p birikmeye baglar.

ll. Akciger kapasitesinin azalmasi, egzersiz sirasinda
maksimum oksijen alim ytizdesini artirmigtir.

ifadelerinden hangileri séylenebilir?
A) Yalniz |
D) I ve ll

B) Yalniz Il
E) Il ve lll

C) Yalniz llI

2. Biyolojinin alt dallarindan histoloji (doku bilimi) ala-
ninda arastirmalar yapan bir bilim insaninin, asagi-
da verilen canlilardan hangisini bu arastirmalarinda
kullanmamasi gerekir?

A) Egrelti otu
B) Oglena

C) Solucan

D) Kara yosunu
E) Bbcek

TYT Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENiZzi

3.

TEST-2

Tek bir atadan, bir kiltirde Uretilen paramesyumun
buyUkltkleri ve sayilariyla ilgili grafik asagida veril-
mektedir.

50
40
30

Birey sayisi

20
10

138 146 154 162 170 178 186 194 202
Bireylerin buyuklugu
—— Deney verileri egrisi

----- Modifikasyon egrisi

Grafige gore,
I. Cevre kosullar her birey lzerine ayni derecede etki
etmemisgtir.

Il. Kolonideki bireylerin, varyasyon degerlerinin cogu
orta de@ere yakindir.

lll. BlyUklGgi en ug degerde olan bireyler, kolonide az
sayida bulunur.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) I ve ll

D) Il ve III

C) lvelll
E) 1, 1l ve lll

Canlilarin soylarini devam ettirmek igin yeni bireyler

olusturmalarina Ureme denir. Eseyli ve eseysiz olmak

Uzere iki cesit Ureme vardir.

Buna gore,

|.  Bitkilerin bazi tlrleri eseyli bazi tlrleri eseysiz Ure-
yebilirken hayvanlarda sadece eseyli Greme goralur.

Il. Eseysiz GUremede ana birey, kendisiyle ayni kalitsal
Ozelliklere sahip yavrular meydana getirirken egeyli
Uremeyle olugsan yavrular hem anneden hem de
babadan gelen 6zellikleri tagir.

lll. Mitoz bélinme sadece eseysiz Uremede, mayoz
béllinme ise sadece eseyli Gremede gorulir.

aciklamalarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) Il ve lll E) I, lvelll

1. UNITE e Yasam Bilimi Biyoloji | 13




Canlilarin ortak 6zelliklerinden olan biuyume bazi orga-
nizmalarda sitoplazmanin hacimce ve kutlece artisi ile,
bazi organizmalarda ise hlcre sayisinin ve hacminin
artisiyla saglanir. Asagida bazi canlilar numaralarla
belirtilmistir.

Buna goére sekillerde numaralandirilmis canlilarin
hangilerinde biiyiime sitoplazmanin hacimce ve
kitlece artisi ile saglanir?

A)2ve 8 B)2,3ve8

D)4,6,7ve9

C)1,4,6ve8
E)1,3,5,7ve9

Ototrof ve heterotrof canlilarin hiicrelerinde asagi-
da verilenlerden hangisinin sentezi gerceklesmeye-
bilir?

A) RNA B) ATP

C) Protein

D) Enzim
E) DNA

1. UNITE

YAYIN DENiZi

Canlilarin Ortak Ozellikleri

Tim canhlarda hareket gérulur. Bazi canlilarda yerde-

gistirme seklinde, bazi canlilarda ise durum degistirme

seklinde gerceklesir.

Buna gére,

I. amip, 6glena, pramesyumda kamgci, sil, yalanci
ayak kullaniimasiyla hareket edilmesi,

Il. Ureme hicrelerinin bazi uyaranlara karsi kamcila-
riyla hareket etmesi,

lll. bitki kéklerinin su ve yer ¢ekimine dogru, gévdesi-
nin 1s1ga dogru yénelmesi,

IV. bazi bitkilerin sicaklik ve 1sik etkisiyle yapraklarini
acip kapatmasi

olaylarinin uygun hareket sekline gére dogru esles-
tirilmesi asagidakilerden hangisinde verilmistir?

Yer degistirme Durum degistirme
A) I, 1 I, v
B) 1, 1 I, IvV
C) 11, 1 I, IV
D) I, v I, 1
E) I, v I, 1l

intiyag duydugu besinleri kendi Uretebilen canlilara
ototrof, besinlerini dis ortamlardan hazir olarak alan
canlilara ise heterotrof denir. Bazi canlilar ise hem
fotosentez yaparak kendi besinini Uretir hem de bazi
besin c¢esitlerini dig ortamdan hazir alir. Bu tar canlilara
miksotrof denir.

Buna gore, asagida verilen canlilardan hangisi mik-
sotrof bir canhdir?

A) Siyanobakteri
B) Volvoks kolonisi
C) Oglena

D) Yar parazit bitki
E) Cok hiicreli alg
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Biyoloji Bilimi ve Bu Bilimin Evrensel Sorunlarin Cozumune Katkisi

1. Cevre kirliligi sorununu ¢ézmek ve kirlenmis alanlarin
ekolojik dengesini yeniden saglamak icin dogadaki isle-
yis g6zlenerek biyolojik ¢cdzimler gelistiriimektedir. Bu
cozumlerden biri de biyoplastiklerden yararlanmaktir.

Biyoplastiklerle ilgili,

I.  Cevrede biriken ambalaj atiklarinin yarattigi kirlili-
gin 6ntine gegilebilir.

Il. Birgogu, dogada biyobozunur 06zellik gosterir ve
¢ozinerek kendiliginden dogaya karigir.

ll. Cevre kirliligi ve kiresel isinmanin temel neden-
lerinden olan kdmdar ve petrol gibi fosil yakitlarinin
kullanilmasi sonucu atmosferdeki karbondioksit
miktarinin artmasini énler.

aciklamalarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell

D) Il ve Il

C)lvell
E) I, 1l velll

2. Kirletici bir maddeyi ortamdan uzaklagtirmak igin or-
ganizmalarin kullaniimasina biyoremediasyon denir.
Buna gore,

I.  ¢ernobil nikleer santrali felaketinden sonra uran-
yum ile kirlenmis topraklarin, aycicegi bitkisi yetisti-
rilerek temizlenmeye calisiimasi,

Il. su mercimegi olarak bilinen bir bitki tiru ve bakte-
riler kullanilarak kirlenmis sulardan agir metallerin
uzaklastiriimasi,

lll. petroli ayristiran ve igindeki hidrokarbonlari tu-
keterek ¢ogalan bakterileri kullanarak petrol kirliligi-
nin temizlenmesi

olaylarindan hangileri biyoremediasyona 6érnektir?

A) Yalniz | B) I ve ll

D) Il ve lll

C)lvelll
E) 1, 1l ve lll

TYT Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENiZzi

TEST-3

I.  Sag, tukirik, kan érneklerinin incelenmesiyle elde
edilen DNA parmak izlerinin karsilastiriimasi

Il. Parazit ve hastaliklara kargi dayanikl, raf émri
uzun, ¢ok miktarda ve ucuza birgok bitki tarindn
Uretilmesi

lll. Gen bankalarn kurularak tirlerin tohum, yumurta,
sperm ya da DNA’larinin saklanmasi

Yukaridakilerle ilgili, biyolojinin giinliik hayatta kar-
silasilan sorunlarin ¢éziimiine sagladigi katkilarin
eslestiriimesi asagidakilerden hangisinde dogru
yapimigtir?

Biyogesitliligin ~ Gida, beslenme Adli
korunmasi ile ilgili sorunlar Olaylar
A) I Il 11
B) | 1] I
C) Il | 1]
D) 1 | I
E) 11 Il I

Bilimsel bilgi Gretilirken, timdengelim ve timevarim
yaklagimlari kullanilir. Timdengelim, genelden 6zele
akil yuratme iken timevarim, cok sayida 6zel gézlem-
lerden genellemeler ¢ikariimasidir.

Buna gére;

|.  bUtln organizmalar hicrelerden yapilmistir genelle-
mesinden “insan bir organizmadir, o halde insanlar
hicrelerden yapilmistir.” akil yaritmesini yapma,

IIl. batin memelilerde sit bezi bulunur genellemesin
den “Fare bir memelidir, o halde farelerde st bezi
bulunmalidir.” akil yaratmesini yapma,

lll. bitki, mantar ve hayvanlar hicrelerden olugsmustur
bilgisinden “Butin organizmalar hicrelerden yapil-
mistir.” genellemesine ulagsma

yargilarindan hangileri timevarim érnegidir?

A) Yalniz |
D) I velll

B) Yalniz Ii
E) Il ve Ill

C) Yalniz Ill
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Biyoloji Bilimi ve Bu Bilimin Evrensel Sorunlarin C6zimine Katkisi

Bilimsel bilgilerin elde edilmesi siirecinde;

I elektron mikroskobu,

Il. DNA dizi analiz cihazlari,

Ill. manyetik rezonans (MR) goérintlileme teknikleri,
IV. kuresel konum saptamaya yarayan uydular (GPS)
teknolojilerinden hangileri giniimiizdeki gézlem

olanaklarindandir?

A)lvell B) Il ve Ill

D) I, lllve IV

C) Il ve IV
E) I, 11, Il ve IV

Biyolojinin saglik sorunlarinin ¢éziimiindeki kat-

kilanyla ilgili olarak asagidakilerden hangileri kul-

laniimaz?

A) Kok hucre teknikleri

B) Genetigi degistiriimis organizma (GDO)

C) Insan genom projesi

D) Gen terapisi
)

E) Biyoteknolojik uygulamalar ile bakterilere enzim

Uretilmesi

Asagida verilen bilim insanlarindan hangisi DNA ile
ilgili caligmalar yapmamisgtir?

A) James Watson

B
C
D
E

) Francis Crick
) Gregor Mendel
) Aziz Sancar

)

Rosalind Franklin

1. UNITE

YAYIN DENiZi

8.

10.

Bilimsel bilginin kaynak ve dayanaklari arasinda,

[. gbézlemler,

Il. insanlarin deneyimleri ve bunlarin aktariimasi,

lll. dustnme ve akil yiritme,

IV. daha 6nceden yapilmig bilimsel calismalardan elde
edilmis bilgilerden

hangileri bulunur?

A)lvell B) I ve Il

D) II, Il ve IV

C) 1, 1l ve IV
E) I, II, Il ve IV

Bilimsel bilginin bir kismi ¢ikarim yoluyla elde edilir.

Cikarim ile ilgili;

I.  Gozlem ve deney sonuclarini yorumlayarak yargiya
varma surecidir.

Il. Deneysel, mantiksal ya da matematiksel olarak
yapilabilir.

IIl. Ayni konuyla ilgili ayni verilerin incelenmesi so-
nucu farkli ¢ikarimlarda bulunulamaz.

IV. Bilim insaninin deneyimleri, bilim anlayisi, dabhil
oldugu toplumun sosyokultirel degerleri arastirma-
larini etkiler, ¢cikarimda yol gésterici olabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell B) I, Il ve lll C)l, llvelV

D) Il, lll ve IV E) LI, 1l ve IV

Bilim ve bilimsel bilgiyle ilgili asagidaki ifadelerden

hangisi yanhistir?

A) Bilimsel bilgi; celiskisiz, nesnel ve elestiriye aciktir.

B) Bilim; olaysaldir, olaylarin dayandigi nedenler ve bu
nedenlerin yol actigi sonuglarla ilgilenir.

C) Bilim sadece ilgi alanina giren énemli durum ve
olaylarla ilgilenir.

D) Bilimin calisma konulari, insan ve cevresiyle ilgili
doga ve dogausti olaylardir.

E) Bilimsel calismalar sirasinda, her bir olgu ile ilgili
ayri aciklamalar yapilmaz, olaylar arasinda bag-
lanti kurularak genellemelere ulasilir.
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Yasam Bilimi Biyoloji (inorganik Bilesikler)

1. Asagida bazi mineraller ve iglevleriyle ilgili verilen
eslestirmelerden hangisi yanhstir?

Mineral islevi

A) Kalsiyum Sinirsel iletim, kas kasiimasi, ka-

nin pihtilagmasi

B) Demir Hemoglobin, miyoglobin, ETS ele-
manlari, klorofil yapisina katilma

C) Fosfat Nukleik asit, ATP, kemik ve dis
olusumuna katiima

D) Sodyum Sinirsel iletim, osmotik basing,

asit-baz dengesinin ayarlanmasi
E) Magnezyum  Klorofil yapisina katiima, kas ve

sinir calismasi, kalp ritmi ayari

2. Asagidaki tabloda insan vicudundaki bazi sivilarin
yaklasik pH degeri verilmigtir.

Vicut sivisi pH degeri
Tukardk 7
Mide 6z suyu 3
Kan 72-74
Sitoplazma 7
idrar 6
ince bagirsak 6z suyu 8,5
Pankreas 7,5-8

Tabloya gore,

|.  Sindirim kanalindaki besinlerin bazilar asit, bazilari
nétr, bazilari ise bazik ortamda sindirilir.

Il. Mide ve pankreastan ince bagirsak bosluguna
dokdlen sivilar, bagirsak pH’ini artirir.

ll. Sitoplazmada calisan her enzim tikurik sivisinda
da calisabilir.

IV. idrar pH’1, kanin bazikligini azaltan maddelerin
atimi sirasinda yukselebilir.

aciklamalarindan hangileri séylenebilir?

A) Yalniz | B) I ve ll

D) II, Il ve IV

C) I, 1l velll
E) LI, 1l velV

TYT Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENiZzi

TEST-4

Canlilardaki inorganik bilesiklerle ilgili;
I.  Bitkiler dahil tim canlilar disaridan hazir alirlar.

Il. Enerji vermezler ve sindirimeden dogrudan kana
gecebilirler.

Ill. Vicutta duzenliyici géreve sahiptirler.

ifadelerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell

D) Il ve Il

C)lvell
E) I, Il ve lll

Atmosferde artan karbondioksitin, okyanuslardaki
etkileri asagida 6zetlenmistir.

e insanlann bazi faaliyetlerinden kaynaklanarak
olusan ve atmosfere verilen karbondioksitin bir
kismi okyanus icinde ¢ézundr ve suyla birleserek
karbonik asit olusturur.

002 + HZO — H2003

 Karbonik asit, hidrojen iyonlari (H*) ve bikarbonat
iyonlar (HCO;) olusturacak sekilde iyonlasir.
H,CO, — H" + HCO,

e Suda ilave H™, karbonat iyonlari (00;2) ile birle-
serek daha fazla HCO, olusturur.

+ =2 =
H"+ CO," — HCO,

Buna gére,

I. Bu durum,resifleri olusturan mercanlar ile kabuk
olusturan hayvanlar gibi bircok deniz organizmasi-
nin kalsiyum karbonat Gretimi icin kendine gereken
karbonat bulmalarini azaltir.

Il. insanlarin faaliyetleri sonucu artan atmosferik kar-
bondioksit, okyanuslarin asitlesmesine neden olur.

lIl. Kiyi ekosistemleri ve ticari Sheme sahip bircok balik
tird durumundan olumsuz etkilenir.

ifadelerinden hangileri séylenebilir?

A) Yalniz | B) lvell

D) Il ve Il

C)lvell
E) I, 1l velll
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Yasam Bilimi Biyoloji (inorganik Bilesikler)

Asit karsisinda baz, baz karsisinda asit gibi davrana- 7. Asagidaki tabloda yetiskin bir insan vicudunda bulu-
rak sulu ¢ozeltilerin pH degerinin degismesini dnleyen nan elementlerin yaklasik oranlari verilmigtir.
cozeltilere tampon c¢ozelti denir. Kanimizin pH1 7,4
civarindadir. Bu deger 7 ye dlsse veya 7,8 e ylkselse Oksijen (%65), Karbon (%18)
insan hayatini kaybedebilir. Kanda bulunan karbonik L

o o . . . Hidrojen (%10), Azot (%3,2)
asit gibi tamponlar, pH degisimlerinde islev gérur.

H,CO, _enzim > H"+HCO, %96,2

Kalsiyum, fosfor, potasyum,
Buna gére, kandaki asitligin artmasi durumunda kiikart, sodyum, klor, magnezyum
Hzcos, HCO3' ve H' miktarlarinin degisimleriyle

ilgili asagida verilen grafiklerden hangisi dogru-

dur? %3,7

A) Miktar B) Miktar Bor, krom, kobalt, bakir, flor,
H,CO, demir, mangan, iyot, molibden,

selenyum, silisyim, kalay, vanad-
H', HCO, yum, cinko
%0,1
Zaman
C) D) wmi Buna gore,
) Miktar ) Miktar H.CO . (¢

I.  Insanlarin viicudunda en ¢ok bulunan element oksi-
jen, en az bulunan element ise azottur.

% ll. insanlarda 14 tanesi cok az miktarda bulunan iz
2 element olmak Uzere yaklasik olarak 25 element
; bulunur.

lll. %0,1 oraninda bulunan elementlerden herhangi
birinin eksikligi sonucunda, vlcuttaki hayati 6nem
tasiyan fonksiyonlarin gergeklesmesinde aksama-
lar gbzlenmez.

Zaman aciklamalarindan hangileri séylenebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, Ilvelll
6. Mineraller icin asagidaki ifadelerden hangisi séyle-
nebilir?
A) Enerji elde etmede birinci sirada tercih edilirler. 8. Mineralleri ve diger bazi inorganik bilesikleri enerji
B) Organik yapili molekllerdir. kaynagi olarak kullanabilen canlilara asagidakiler-
C) Sindirime ugramadan hucre zarindan gegcemezler. den hangisi ornek verilebilir?
D) Beslenme yoluyla organik besinlerle birlikte viicuda A) Saprofit B) Fotoototrof
alinabilirler. C) Kemoototrof D) Fotoheterotrof

E) Bir mineralin eksikligini baska bir mineral giderebilir. E) Kemoheterotrof

18 | 1. ONITE
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Yasam Bilimi Biyoloji (inorganik Bilesikler)

Biyoloji 6gretmeni olan Ahmet, canlilarin temel bile-
siklerinden su konusunu anlatirken suyun 6zelliklerini
gbsteren tabloyu numaralandiriimis sekilde égrencile-
rine sunmusgtur.

No Ozellik

I Su iyi bir ¢éztcudur.

Il Suyun 6zgul isisI yuksektir.

Il Su, adezyon ve kohezyon kuvvetleri olusturur.
IV Su, buharlasir ve yogusur.

\Y Su, 0°C’de donar.

Ogretmen suyun &zelliklerini acikladiktan sonra can-
lilarin gergeklestirdigi bazi olaylarn gésteren ikinci bir
tabloyu 6grencilerine sunmustur.

Olay

K Hucrelerin ihtiyac duydugu maddelerin tasin-
masi ve hicrelerde olusan metabolik atiklarin
uzaklastiriimasi

L Viicut sicakligr yikseldiginde insan derisindeki
ter bezlerinde sivi salgilanarak vicut sicakhgi-
nin dusirtlmeye calisiimasi

M  Bazi canlilarin su ytizeyinde durabilmesine ve
yurlyebilmesine olanak saglayan ylzey gerili-
mi olusturmasi

Buna gore, 6gretmenin verilen olay ile gercekles-
mesinde etkili olan su 6zellikleri arasinda 6grenci-
lerinden istedigi eslestirmeyle ilgili asagidakilerden
hangisini dogru kabul ettigi séylenebilir?

K L M
N [ [
B) Il | I
c) \Y |
D) IV [ Vv
E) IV | Vv

TYT Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENiZzi

2,

TEST-5

Asagida verilen molekiillerden hangisi inorganiktir?

B) Ure
D) Nukleik asit

C) Urik asit
E) Laktik asit

A) Amonyak

Suyun ¢oziiciui 6zelligi asagidaki durumlardan han-
gisine neden olmaz?

A) Metabolizma sonucu olusan birgok atigin seyreltil-
mesinde

B) Bitkilerin ihtiyaci olan maddeleri kdkleri ile topraktan
almasi

C) Yuzey gerilimini artirarak bdceklerin su ylzeyinde
yurimesini saplama

D) Ortam saglayarak besinlerin sindirimine yardimci
olmasinda

E) Kan dokunun buyuk kismi olusturarak maddelerin
tasinmasinda

inorganik besinlerle ilgili asagidaki ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Canlilarin yapisini biyuk oranda inorganik madde-
ler olusturur.

B) Hucrelerde enerji ihtiyacinin artmasi durumunda
solunum tepkimeleriyle pargalanabilirler.

C) Sindiriimeden hiicre zarindan gegebilirler.

D) Biyokimyasal tepkimelerin gerceklesmesi ve home-
ostasinin korunmasi i¢in gereklidirler.

E) Eksiklikleri veya fazlalklarinda metabolik faaliyet-
lerde aksamalar gozlenir.
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Yasam Bilimi Biyoloji (inorganik Bilesikler)

5. Canlilarin temel bilesenleri konusunu sinifta &grecile- 6. Asagidaki tabloda bazi minerallerin canlilar igin 6nemi
rine anlatan bir biyoloji 6gretmeni tahtaya su bilgileri ve hangi besinlerde bulundugu goésterilmistir.
yaziyor.
Canlilar igin 6nemi Kaynak besin
e Canlilarin yapisini olusturan temel bilesikler inor- Fosfor Kemiklerin, dislerin, Sut Granleri,
ganik ve organik olmak Uzere iki grupta incelenir. (P) DNA, RNA, ATP’nin yumurta, et, tahil,
- s apisina katilir. baklagil
e Canlinin kendi vicudunda sentezleyemedigi ve yap J
o . . Kalsiyum Kaslarin kasilip-gev- Sat, st Granleri,
disardan hazir olarak aldigi maddelere inorganik r . . .
N ) (Ca™) semesinde, kanin pih-  kuruyemis, yesil
bilegikler denir. tilasmasinda, sinirsel  yaprakli sebze,
e Canlilar tarafindan sentezlenebilen ve yapisinda iletimde, kemik ve dis baklagil
karbon, hidrojen, azot ve oksijen elementleri yapiminda gorevlidir.
bulunabilen maddelere organik bilesikler denir. lyot Tiroit bezinden sal-  Deniz drinleri,
. . o . 0] gilanan tiroksin hor- iyotlu tuz
¢ Inorganik maddelerden organik bilesikler, organik monunun yapisinda
maddelerden inorganik bilesikler elde edilebilir. bulunur.
Magnezyum Kaslarin ¢alismasi, Kuruyemis, bakla-
. — o . . M ATP Uretimi, kemik il ir, kakao,
Ogretmen, konuyla ilgili anlattiklarinin degerlendirmesi (Mg) dretm, kem 2l il ety
. o ve dig yapisina katilir, kabuklu deniz
asamasinda tahtaya yazdigi karbondioksit, amonyak, Klorofil pigmentinin AT
Urik asit ve vitamin maddelerinin yapilariyla ilgili 6gren- yapisina katilir.
cilerinden bir tablo hazirlamalarini istemistir. Demir Hemoglobin molekii-  Karaciger, yumur-
Buna gére, dgrencilerin hazirladiklari asagidaki (Fe) I e, F, B, el
tablolardan hangisi 6gretmen tarafindan dogru exaiel S°|unu_'_m ECR EEEEE S,ebze’
kabul edilmistir? fotosentezde gérev kuru yemis
abul ediimigtir? alan enzimlerin yapi-
A) - N sinda bulunur.
CO, | NH,, | Urik asit | Vitamin & -
2 3 o Sodyum  Kaslarin uyariimasi, Et, siit, sofra tuzu,
Organik + + é (Na) sinirsel iletim, pH, su  sebze
< q
inorganik | + + ” dengesi
B Buna gore, asagida yapilan aciklamalardan hangisi
) CO, | NH, Urik asit | Vitamin yanlistir?
Organik + + + A) Fosfor (P) tiroksin hormonu ve fotosentez enzim-
inorganik + lerinin yapisina katilmasindan dolay! dizenleyici,
ATP’nin ve oksijenli solunum enzimlerinin yapisina
C) CO, | NH, Urik asit | Vitamin katilmasindan dolay! enerji verici olarak gérev
apar.
Organik + + + yap
- B) Ayni mineral hem bitkisel hem hayvansal kaynakh
Inorganik + . . -
besinlerle viicuda alinabilir.
D) - C) Kaslarin kasilmasi sirecinde birlikie rol oynayan
CO, | NH, [ Urik asit | Vitamin . . .
2 3 kalsiyum, magnezyum ve sodyum minerallerinden
Organik + birinin eksikligi diger iki mineralin daha ¢ok kullanil-
inorganik | + + + masi ile giderilemez.
D) Bir mineral farkli canlilarda ayni islevde kullanilabilir.
E) Coz NH, Urik asit | Vitamin E) Ayn'l mllnerellllln .farkll bgs!nlerd"e bulunmasu' bazi
besinlerin tiketiimemesi ile vicutta olusabilecek
Organlk + + anormalliklerin meydana gelme olasiligini azaltabilir.
inorganik | + +
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